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Mit dem Programm Dritte Karriere möchten wir Sie nach Ihrer Familien-Zeit für den Arbeitsmarkt 

gewinnen. Denn oft haben Sie schon zwei Karrieren hinter sich: Die erste Karriere war ihre 

Ausbildung oder Studium mit anschließender Berufstätigkeit. Die zweite Karriere ist die Familien-

Karriere, für die Sie sich bewusst entschieden haben. 

Und nun möchte ich Sie motivieren und dabei unterstützen Ihre Dritte Karriere – jetzt wieder im 

Berufsleben – zu starten.                 

 

Ich bin Birgit Riemer-Schnabel, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt in der Agentur   

für Arbeit Siegen und biete Ihnen nur für Sie eine Workshop-Reihe im Familienzentrum St. Josef 

Wilnsdorf-Wilgersdorf in der Zeit vom 19.-21.09.2016 an. Die Fachbeiträge unterstützen Sie bei der 

Beschäftigungssuche, beim Erstellen der Bewerbungsunterlagen und in Ihrem Vorstellungsgespräch, 

sie unterstützen Sie beim Start in Ihre Dritte Karriere!                                                                                  

Ich bitte um verbindliche Anmeldung bis zum 07.09.2016. Die Teilnahme ist kostenlos, die 

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen. Nutzen Sie diese Chance, es ist Ihr Vorteil und nutzen Sie 

unkomplizierte Wege Ihre wichtigen Fragen beantwortet zu bekommen. Ich freue mich auf Sie!  

Kontakt: Telefon: 0271 2301-375, E-Mail: Siegen.BCA@arbeitsagentur.de  

mailto:Siegen.BCA@arbeitsagentur.de


Workshop 1       „Start in die Dritte Karriere“                                                                                        

Montag:  19.09.2016 von 09:00 – 11:30 Uhr im Familienzentrum St. Josef Wilnsdorf- Wilgersdorf 

 Begrüßung  - Kennenlernen  - Austausch 

 Arbeitsmarkt, Chancen und Trends  

 Qualifikationen, Zielberuf und Jobsuche 

 Informationen zur Kinderbetreuung, Kindertagespflege 
 

Workshop 2   „ Bewerbungsmanagement“                                                                                                

Dienstag:  20.09.2016 von  9:00 – 11.30 Uhr im Familienzentrum ST. Josef Wilnsdorf-Wilgersdorf 

 Wie erstelle ich eine Bewerbung 

 Wie erstelle ich den Lebenslauf  

 Outfit der Bewerbungsmappe 
 

Workshop 3         „Für den 1. Auftritt gibt es keine 2. Chance“                                                                               

Mittwoch:  21.09.2016 von 9:00 – 11.30 Uhr im Familienzentrum Wilnsdorf-Wilgersdorf 

 Das Vorstellungsgespräch 

 Erscheinungsbild und stark im Auftritt 
 

Wir haben in der Agentur für Arbeit extra ein Team für Sie aus zwei Vermittlerinnen, die mit mir eng 

zusammen arbeiten. Sie sind Ihre Ansprechpartnerinnen in der Agentur in Siegen für die individuellen 

Beratungen der Berufsrückkehrer und Wiedereinsteiger. Sie punkten mit Know-how, sind erfahrene 

Vermittlerinnen und wissen als Mütter genau wovon sie reden, wenn es um Vereinbarkeit von Beruf 

und Familie geht. Sie führen individuelle, persönliche und vertrauliche Beratungen zur beruflichen 

Orientierung oder Neuorientierung, coachen da wo es nötig ist und vermitteln passgenaue Stellen. 

Sie begleiten im Bewerbungsprozess und haben gute Kontakte zu Arbeitgebern. 

Frau Kerstin Fischer, Frau Gabriele Zimmer und ich bieten Ihnen die Workshops an. Vereinbaren Sie 

ein unverbindliches Beratungsgespräch und lassen sich begleiten auf dem Weg zurück in den Beruf! 

 

  

 
 

 


